e :;;rf“\ Jidelni listek od 2.2.2026 do 6.2.2026
X P
KL& | Sk QI_jA a MATERSKA SKOLA SEHRADICE OKRES ZLIN, pfisp&vkova organizace, Sehr edl
13 J,f}; 2,3 S ," e ¢.0.: 000000-0239435188/0300, Tel.: NevypInén, , sjslop@seznam.cz
’asudiat“’”t “ADruh Pond&li 2.2.2026 i
Presnidavka 1 pomazanka syrova s nivou, razenka, kakao, ovoce, Sipkovy €aj, voda s 1a. 7
08:00 - 08:30 citronem i
Obeéd 1 polévka krupicova s vejci, veprova kyta na celeru, zeleninovy bulgur, salat 1a 3. 9
11:15 - 12:30 z &inského zeli, &aj _
Svacina 1 ; Servé s i 5 i 4 mlé
1430 - 15:00 pomazéanka ze Zervé s jablky, dalamanek, jogurtové mléko la, 7
Cas jidla Druh Utery 3.2.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 Spaldova krupice s jahodovym pyré, ¢aj s medem, ovoce, ibikovy &aj, le 7
08:00 - 08:30 voda s citronem :
Obeéd 1 polévka syrova s drobenim, ¢evabcici s hoicCici a cibuli, zeleninova obloha, 1a.3. 7
11:15 - 12:30 $touchany brambor, &aj L
Svacina 1 ; 4 i Vi 7 chléb. pi
1430 - 15:00 pomazéanka tvarohova s mrkvi, vicezrnny chléb, pikao la, 7
Cas jidla Druh Streda 4.2.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 pomazanka tufiakova s cibulkou, chia bulka, granko, ovoce, ovocny Caj, 1a. 4 7
08:00 - 08:30 voda s citronem L
Obeéd 1 polévka kufeci s barevnymi pismenky, buchticky s vanilkovym krémem, 1a.3.7.9 12
11:15-12:30 ¢aj, ovoce &,
Svacina 1 4 v i
1430 - 15:00 pomazanka z tofu, grahamovy rohlik, granko 1a,6,7
Cas jidla Druh Ctvrtek 5.2.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 zapeceny rohlik s eidamem, mléko, zeleninova miska, ovoce, ibiskovy ¢aj, la. 7
08:00 - 08:30 voda s citronem :
Obed 1 polévka Spenatova s celestynskymi nudlemi, milé filé s cuketou, 1a.3. 4.7
11:15-12:30 bramborova kase, dynovy kompot, ¢aj T
Svacina 1 ; Eand i Jarvé. ci 7 chlé :
14:30 - 15:00 pomazéanka z pecené papriky a Zerve, cibulovy chléb, caro kdva la,7
Cas jidla Druh Patek 6.2.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 pomazanka vaje¢na s pazitkou, Inénéa bagetka, malcao, ovoce, bylinkovy
08:00 - 08:30 ¢aj, voda s citronem
Obéd 1 polévka ryzova s kofenovou zeleninou, fazolovy gulas s vepfovym 1a. 9
11:15-12:30 masem, chléb, dZus :
Svacina 1 idlovy Alni Sated 5
1430 - 15:00 povidlovy ceredlni $atecek, mléko la, 7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na prllozenem Irs‘té’ Zmenajld N

b -\-' o

Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny a vedouci kuchyné
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