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Jidelni listek od 29.6.2026 do 3.7.2026 E
Ni SKOLA a MATERSKA SKOLA SEHRADICE OKRES ZLIN, pfispé&vkova organizace, Sehradice 18, Seh
C.04.: 000000-0239435188/0300, Tel.:

NevyplInén, , sjslop@seznam.cz

il 9.6.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny
pfesnidévkal Hlavni jidlo|chia bulka s tavenym syrem a paZitkou, malcao Ta, 7
08:00 - 08:30 Néapoj, dopln&k|ovoce,3ipkovy &aj,voda s citronem

5 Polévka|hovézi vyvar se Spaldovymi nocky la, le, 3,7
11:1%961(12:30 Hlavni jidlo|vaFfené hovézi maso, rajska omacka, téstovina, €aj la, 7
Napoj, doplnék
Svacinal Hlavni jidlo| pomazénka liptovska, chléb, bila kava la, 7
14:30 - 15:00 N&poj, dopln&k
Utery 30.6.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavkal Hlavni jidlo|jdhlovéa kaSe s malinami, ¢aj s citronem 7
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|ovoce, sirupova Stava, voda s méatou
Polévka|polévka drozdova s bramborem 1a, 3,9
11:1%b-eldz:30 Hlavni jidlo 2%?;2 ggj_cene, bramborovéa kaSe, sterilovany 1a. 3,7
Napoj, doplnék
Svaginal Hlavni jidlo ﬁc;;r\;jiaknka z oStiepkového syru, Zitny rohlik, kakao 1a,7
14:30 - 15:00 N&poj, doplnk
Stfeda 1.7.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Pfesnidavkal Hlavni jidlo|pomazénka sardinkova , chléb, kakao la, 4,7
08:00 - 08:30 Néapoj, dopln&k|ovoce, borlivkovy &aj, voda s citronem
5 Polévka|polévka krupicova s vejci 1a, 3,9
11:1%961(12:30 Hlavni jidlo|kufeci maso s brokolici, Spagety se syrem, €aj la, 7
Napoj, doplnék
Svacinal Hlavni jidlo|rohlik s medovym méslem a skofici, mléko la, 7
14:30 - 15:00 N&poj, dopln&k
Ctvrtek 2.7.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: C D E [ Obs. alergeny*
Presnidavkal Hlavni jidlo|chléb obloZeny vejci a zeleninou la, 3,7
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|ovoce, bylinkovy &aj, voda s citronem
5 Polévka|polévka batatovy krém s opecenym hraSkem la, 7
11:1%b_e1dz:30 Hlavni jidlo|vepfova kyta na kminu, duSena ryze, jablkovy kompot la, 7
Napoj, doplnék
- - ceredlni houska s pomazankovym méaslem a
Svacinal Hlavni jidlo rajcetem, mléko Kravik jahoda 1a,7
14:30 - 15:00 Npoj, doplnék
Patek 3.7.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavkal Hlavni jidlo| pomazéanka cizrnova s Cesnekem, chléb, kakao la, 7
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|ovoce,ovocny &aj, voda s citronem
Polévka|polévka selska
‘ Obéd _ Hlavni jidlo krvL°|t|' maso na hlavkovém zeli, bramborové motanky, 1a,7
11:15-12:30 dZus
Napoj, doplnék
Svacinal Hlavni jidlo|pomazénka z lu€iny s paprikou, chléb knuspi, pikao la, 7
i Napoj, dopInék

igeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelnicku vyhrggna!
g\ = Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny a vedouci kuchyné
Vyusteno 26.6.26 07:13:57 programem Jidelna v. 26.01.02 od f. Barda - www.barda.cz
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