Jidelni listek od 21.9.2026 do 25.9.2026

C.4.: 000000-0239435188/0300, Tel.: NevypInén, , sjslop@seznam.cz

SKOLA a MATERSKA SKOLA SEHRADICE OKRES ZLIN, pfispévkova organizace, Sehradice 18, Sehradj

Druh Pondéli 21.9.2026 Obsahuje ny
Presnidavka 1 pomazéanka budapestska, vicezrnny rohlik, bila kava, ovoce, bylinkovy €&aj, 1a. 4.7
08:00 - 08:30 voda s citronem .
Obeéd 1 polévka z Eervené Cocky s kari kofenim, vepfova kyta na celeru, dusena 1a. 7 84.9
11:15-12:30 ryze, dynovy kompot s ananasem, ¢aj » 1,90,
Svacina 1 . - . .
1430 - 15:00 pomazanka z ryb v tomaté, chléb, kakao nesquik la,4,7
Cas jidla Druh Utery 22.9.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 pomazénka $penatova se strouhanym syrem, chléb, bila kava, ovoce, 1a. 4.7
08:00 - 08:30 Sipkovy &aj, voda s citronem L
Obéd 1 polévka Cesnekova s opecenym chlebem, ¢evabgici s horcici a cibuli, 1a. 3 7
11:15-12:30 Stouchany brambor, zeleninova pfizdoba, &aj P
Svacina 1 < . . < , .
1430 - 15:00 pomazanka cizrnova s ¢esnekem, Skvarkovy chléb, granko la,7
Cas jidla Druh Stfeda 23.9.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 pomazanka z Gervené fepy a zervé, chléb, kakao, ovoce, ovocny &aj, voda 1a. 7
08:00 - 08:30 s citronem %
Obéd olévka porkova s vajitkem a quinoou, bratislavské plecko, houskovy
l p p J q ’ p ’ y
11:15 - 12:30 knedlik se 3paldou, &aj 1a, 1e,3,7,9,13
Svacina 1 " ;
1430 - 15-00 rohlik s nutellou, mléko 1a,7,8
Cas jidla Druh Ctvrtek 24.9.2026 Obsahuje alergeny
Prfesnidavka 1 . £ Lo e i N, .
08:00 - 0830 jahlovéa ka3e se skofici, ¢aj s citronem, ovoce,ibiSkovy €aj, voda s citronem 7
Obéd 1 polévka zeln& s bramborem, rybi filé na masle s bazalkou, bramborovéa 1a. 4.7 9
11:15-12:30 ka3e, ledovy salat, ¢aj D
Svacina 1 . N o , o
1430 - 15:00 pomazanka fedkvi¢kova, cibulovy chléb, pikao la,7
Cas jidla Druh Péatek 25.9.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb s maslem a okatym syrem, malcao, ovoce, borlivkovy &aj, voda s 1a. 7
08:00 - 08:30 citronem .
Obéd 1 polévka gulasova s hlivou Ustfiénou, zape&ené téstoviny se zeleninou a 12.3.7.9
11:15-12:30 veprovym masem, sterilovany okurek, ¢aj $ D
14%\6&_0'{];00 1 chléb knuspi s bylinkovym maslem, bananovy Kravik la, 7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...)
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